
Checkliste für Ihre  
ambulante Operation

Vor dem Eintritt
Unterlagen und Dokumente (falls vorhanden)

 Blutgruppenausweis, Allergiepass, Herzschrittmacher-Pass

 Endokarditisprophylaxe-Ausweis, Diabetesausweis, Antikoagulationsausweis

 Röntgenbilder, Berichte, Laborbefunde, EKG oder weitere medizinische Unterlagen, die einzureichen sind

 Medikamentenkarte und nötige Medikamente, die Sie aktuell einnehmen

Persönliche Gegenstände
 Bequeme Kleidung

 Brille, Hörgeräte

 Lektüre, Musik usw.

 Adressbuch

 Spezial-Diätprodukte

 Wenig Bargeld

Am Eintrittstag
Persönliche Vorbereitung

 Keine Hautcreme, kein Make-Up oder andere Körperpflegeprodukte

 Kein Nagellack

 Kein Schmuck oder Piercings

 Kurz vor der Operation bitte Kontaktlinsen, Zahn-/Teilprothesen herausnehmen

Zu Ihrer Sicherheit
Lassen Sie Wertsachen und höhere Geldbeträge zu Hause. Das Spital kann dafür keine Haftung übernehmen. 

Danke für Ihr Verständnis.

Sonstiges
Persönliche Effekten

 Wichtige Telefonnummern, wie die von der Patientenaufnahme +41 44 397 23 28

 Organisation einer Begleitperson oder eines Taxi T +41 44 391 77 11

   

   

   

   

Spital Zollikerberg 
Trichtenhauserstrasse 20
CH-8125 Zollikerberg

Patientenaufnahme 
tva@spitalzollikerberg.ch 
T +41 44 397 23 28

mailto:tva@spitalzollikerberg.ch
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